Hoe help ik mijn kind bij het spreken?

Verbeter je kind niet

Zolang de klanken niet aangeleerd werden in de
therapie, heeft het weinig zin om je kind te verbeteren.
Veelvuldig verbeteren brengt frustratie met zich mee.

Herhaal de oefeningen thuis

Probeer dagelijks de oefeningen uit de therapie te
herhalen. Kies hiervoor een vast moment zodat de
oefeningen ontspannen kunnen verlopen. Elke dag 10
minuten oefenen is beter dan wekelijks een half uur na
elkaar te oefenen.

Bespreek je zorgen met de logopediste

Als de oefeningen thuis niet zo vlot verlopen, bespreek
je dit beter met de logopediste. Zij kan op die manier
haar behandeling bijsturen en je tips geven zodat je
thuis goed kunt oefenen.

Volg ook eens mee in de therapie

Op deze manier zie je welke behandelingstechnieken bij
je kind toegepast worden, zodat je thuis op dezelfde
manier kunt oefenen. Je merkt dan ook snel welke
uitspraak je van je kind mag verwachten op dat
moment.

Leer je kind de nieuwe klanken gebruiken

Eens je kind de aangeleerde klank goed uitspreekt in de
therapie, zal de logopediste je vragen om de klank ook
thuis te gebruiken. Vanaf dat moment mag je je kind
het woord laten herhalen wanneer de uitspraak niet
juist is.
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